
大腿骨頸部骨折骨接合術後(免荷重）の方へ ＜予定入院期間　23日間＞ 1枚目/全1枚

日数

／　　～　　／　

手術後15～21日目

医師が朝９時頃に創を診ます
（抜糸は14日目に行います。それまで毎日です）

創や足の痛みに応じて鎮痛剤を検討いたします。

14日目に血液検査とレントゲンがあります

／　　～　　／

手術後8～14日目

　　　必要時包括ケア病棟へ移動し、退院に向けて　リハビリや準備を進めていきま
す

必要に応じて骨粗鬆症の治療を開始します

21日目に血液検査とレントゲンがあります

医師の指示があるまで手術した方の足には体重をかけることができません。
看護師の介助のもと車椅子に乗ることができます。

主治医より退院についての説明があります。
看護師より退院後の注意点に関する説明があります

制限は特にありません。

医師の許可が得られれば、シャワー浴ができるようになります。
看護師がお手伝いします。

手術した足に体重をかけれないためベッド上での排泄になります。車椅子移動が体
重をかけずに行えればトイレへ行けます。

説明

その他

治療・処置

薬・点滴

検査

安静度

食事

清潔

排泄

内容に変更がある場合は、その都度ご説明いたします。


