
眼瞼下垂術を受けらる患者様へ ＜予定入院期間2日間＞
/

手術前 手術後

治療・処置

朝、病室で診察をします。
退院は医師の診察・判断後になりま
す。

薬・点滴

持参されたお薬の内容や残数を確認
します。ネームバンドをつけさせてい
ただきます。
手術室で抗生剤の点滴を投与しま
す。

夕食後から抗生剤、痛み止めの内服
薬が処方されます。
もし痛みが強いようでありましたら、
頓服での痛み止めも内服できますの
でお知らせください。

眼軟膏が処方され、診察後に使用方
法を説明します。

検査

安静度

特に制限はありませんが、準備があ
りますので病棟の中でお過ごしくださ
い。

手術室から戻ってきたらベッドで1時
間程休み、ガーゼの上からアイシン
グを１時間行います。
また、初めて歩行する時はナース
コールで看護師を呼んでください。

食事
退院まで制限はありません。

清潔
制限はありません。 洗顔はできません。温タオルをお渡し

しますので顔を拭いてください。

排泄
手術室に行く前にトイレを済ませてく
ださい。

担当看護師より入院生活・手術日の
流れについてパンフレットを使用しな
がら説明があります。
手術室に行く前に手術着に着替え、
貴重品は外してください。

手術後はガーゼが当たっていますの
で、視野が狭くなります。夜間の歩行
は特に気をつけてください。
２１時消灯になりましたら、頭側の
ベッド柵を上げ、ベッドランプをつけて
お休みください。

退院時、看護師より退院後の注意点
について説明があります。

手術時間となりましたら、看護師が付
き添って手術室（4階）へ車椅子で行
きます。

車椅子で病室に戻ってきます。 次回の外来受診の予約をします。
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/
入院当日

退院日

説明

日数

上記は予定となるため変更することがあります。その都度ご説明します。


