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手術前 手術後
適宜、医師の回診がありま
す。

医師の指示で必要な内服を
再開していきます。

術後３日で点滴は終了とな
ります。

採血を行います。 朝、採血があります。

食事は摂れません。 医師の許可にて水分が摂取
できます。

朝の内服後から水分は摂れま
せん。

シャワーを浴びることがで
きます。

1日おきに体を拭きます。

トイレ歩行のみ可能です。

主治医より手術の結果等説明
があります。

＜予定入院期間　8日間＞

／

主治医の許可があれば、
シャワー浴が可能となりま
す。

採血結果で安静制限解除と
なります。

適宜、医師の回診がありま
す。

適宜、医師の回診がありま
す。

６時に胃薬の内服がありま
す。その他の内服は中止です
が、必要のある場合はお伝え
します。9時前から点滴が始
まります。

入室時間になりましたら看護
師が、一緒に歩いて内視鏡室
に行きます。

夕食からお粥食が始まりま
す。

粥食から徐々に食上げし、
退院までに普通食になりま
す。

看護師より退院後の生活に
関する説明があります。

歩行に制限はありません。

手術後２日目

制限ありません。

手術後3～6日目（退院日）手術後１日目

その他

食事

21時以降は食事はとれま
せん。飴やガムも食べない
で下さい。

清潔

温タオルで体を拭き、手術
着からパジャマに着替えま
す。

入院、治療に関して担当看
護師よりパンフレット使用
しながら説明があります。
医師から説明・同意書確認
があります。

排泄

説明

貴重品の管理はセーフティ
ボックスをご利用ください。
検査着に着替えます。

入室前に義歯、アクセサリー
をはずしてください。

日数

安静度

治療・処置

薬・点滴

検査

制限はありませんが、外出
や病棟を離れる際には看護
師にお知らせください。

ベッド上で安静です。状況を
見てトイレ歩行のみ可能で
す。

手術当日
入院当日

上記は予定となりますので変更となることがあります。その都度ご説明します。


