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／

手術前 手術後 退院

治療・処置

金属の眼帯で眼を保護しま
す。自身で取ったり、触ったり
しないよう注意してください。

薬・点滴

薬剤師より薬についての説明
があります。

　　：　～30分毎に瞳をひらく
目薬を行います。

手術中に点滴を行います。終
了したら点滴をはずします。

退院時には内服薬、点眼薬
をお渡ししますので、田中医
師のクリニックにて診察の際
には、必ずお持ちください。

安静度

手術後1時間ほどはベッド上
で安静にしていてください。初
めて歩行するときはナース
コールで看護師を呼んでくだ
さい。

食事
退院まで制限はありません。

入院生活、手術の流れにつ
いて看護師より説明がありま
す。

　　：　　頃　手術着に着替え
ます。メガネ、入れ歯、腕時
計、ヘヤピンなど外せるもの
ははずしてください。貴重品
は金庫に入れるなど、管理に
注意してください。

手術後は片眼となりますの
で、かなり見えずらくなりま
す。歩行は特に注意してくさ
い。

　　：　　頃手術の前にトイレを
済ませてください。車椅子に
乗り4階の手術室に向かいま
す。

痛みや違和感が強い時は看
護師にお知らせください。

眼帯はつけたまま退院となり
ます。

入院当日・手術前日
／

説明

手術当日

上記内容に変更があるときはその都度ご説明いたします。


