
気管支鏡検査を受けられる患者様へ

／

検査に行く前に体温を測ります。 自室に戻った後、体温を測ります。 発熱・息苦しさがなければ、午前中に退
院できます。

検査着に着替えてください。

薬・点滴
食事が摂れないので点滴を行います。検
査の15分ほど前に緊張を和らげる注射
を肩にします。

ノドに麻酔を行いますが、気分の悪いと
きはお知らせください。

検査

先端にカメラのついた細い管を口から入
れ、肺や気管支の状態を調べます。

安静度

制限はありません。 検査後、車椅子にて病棟へ戻ります。

食事

朝食後は、飲んだり食べたり出来ませ
ん。

検査の2時間後に水を飲み、問題がなけ
れば夕食が食べられます。

清潔

制限はありません。 検査終了2時間後からシャワー浴が出来
ます。

排泄

検査前にトイレを済ませておいてくださ
い。

説明

検査室まで歩いていきます。また検査に
ついて分からない事がありましたらお尋
ねください。

検査中は、顔を真上に向けたり、両手を
挙げることがあります。辛いときや唾が
たまった時のサインを確認しておきま
す。検査中は、お話しが出来ませんので
手でサインをしてください。

血の混じった痰が出たり、気分が悪いと
きはお知らせください。

その他

検査後に、痰の検査がある場合もありま
す。

注射の影響で、眠気やふらつきが強くな
ることもあります。その場合は一人では
歩かず、看護師をお呼びください。

＜予定入院期間　　2　日間＞1枚目(全１枚)

気管支鏡検査パス

検査翌日（退院日）

治療・処置

検査中 検査後検査前（入院日）

／　

この表はおおよその経過をお示ししたものです。患者様の状況により変更になることがございます。 


