
／

術前 手術後
外科回診が午前中あります。
医師にて軟膏を挿入します。

基本的に朝と昼の薬の内服は中止です
が、必要のある薬がある場合はお知らせ
します。

病棟で点滴を始めます。

朝から手術が終了するまで食事は摂れま
せん。水分摂取については看護師より声
かけします。

夕食から食事がはじまります。看護師よ
り説明があります。

制限ありません。

排泄

安静の指示がある間は、ベッド上で尿器
排泄します。許可あれば、トイレ移動可
能です。必要に応じて、尿管が入ること
があります。

排泄後はウォシュレット使用
し、清潔にしてください。

医師より経過の説明をいたします。

その他
持参されたお薬の内容や残数を確認しま
す。ネームバンドをつけさせていただき
ます。

貴重品の管理は、セーフティーボックス
をご利用ください。

＜予定入院期間　2日間＞  １枚目(全1枚)（痔核手術）を受けられる患者様へ
／

翌日
入院・手術当日

治療・処置

薬・点滴

安静度

説明

食事

手術室へ行く前に排尿を済ませておいて
ください。手術室に行く時間になりまし
たら声をお掛けします。看護師と一緒に
手術室まで歩いて入室します。

TEL 03-3713-2141

朝・夕２回の軟膏処置が開始
します。便を出しやすくする
薬が始まります。

術後、許可があるまでは、１時間ほど
ベッド上安静です。医師より許可があれ
ば、安静解除します。

病棟看護師より入院・手術の説明があり
ます。

この表はおおよその経過をお示ししたものです。患者様の状況により変更になること


